TRAM Y TE PHUONG MAO KHE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TIEU HQC NGUYEN VAN CU Poc lap - Tw do - Hanh phiic

S6: 332/KH-TYT-NVC Mao Khé, ngay 18 thang 9 nam 2024

KE HOACH
Phdi hop gitra Tram y té phuong Mao Khé va
Truong Tiéu hoc Nguyén Vin Cir vé bao vé, gido duc va chim séc
strc khée hoc sinh niam hoc 2024-2025

Can ctr cong van sd 2944/SGDDT-VP cua S6 GD&DT ngay 14 thang 9
nam 2024 vé viéc hudng dan thuc hién nhi¢ém Y té truong hoc va bao vé, cham
soc tré em nam hoc 2024-2025;

Cin c Ké hoach /PGD&DT ngdy /9/2024 clia Phong GD&DT vé viée
huong dan thuc hién nhiém vu Y t€ truong hoc va bao v€, cham soc tré em nam
hoc 2024-2025;

Tram Y té phuong Mao Khé - Truong Tiéu hoc Nguyén Van Cu xay
dung ké hoach thyc hién “Chuong trinh ph01 hop gitta Tram y té phudng Mao
Khé va Truong Tiéu hoc Nguyén Vin Cir vé bao vé, gido duc va chim soc stic
khoe hoc sinh” véi ndi dung cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Tang cuong bao v¢, gido duc va cham soéc stc khoe tré em, hoc sinh
trong truong.

Bao dam cho hoc sinh duoc phat trién toan dién vé thé chat, tinh than va
tri tué.

Giam ti I¢ mac bénh, tat va nang cao surc khde ctia hoc sinh.
2. Muc tiéu cu thé

2.1. Kién toan vé cong tac y té truong hoc, wu tién cic quy chuén, tiéu
chuan, huong dan ky thuat va quy ché phoi hop lién nganh Y té va Gido duc
trong viéc thuc hién cong tac y té trudong hoc.

2.2. Truyén thong, gido duc stic khoe, nang cao nhan thirc va tham gia ¢
hiéu qua cda hoc sinh, can by, cong chirc, vién chirc nganh Y té, nganh Gido
duc, cha me hoc sinh trong bao v¢, gido duc va chdm soc suc khoe hoc sinh,
theo hudng tiép can nang cao strc khoe; Truyén thong vé vai tro, trach nhiém va
quyén loi ctia hoc sinh d6i voi viéc tham gia Bao hiém Y té.

2.3. Pay manh cong tac bao vé, cham soc sirc khoe hoc sinh, trién khai co
hiéu qua cac chuong trinh y té trong cac co so giao duc, tap trung uu tién cong
tac phong, chong dich; cham soc mat hoc duong; cham s6c suc khoe rang
miéng; phong, chdng tat cong veo cot sdng; phong, chong giun san; bao dam an
toan thyc pham; cai thién tinh trang dinh dudng tré em, nhét 14 tré mam non, xay
dung truong hoc an toan phong, chdng tai nan thwong tich, thyc hién Bao hiém
y té bat budc voi hoc sinh theo quy dinh.
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2.4. Cung cb va tp huin ning cao chat lwong doi ngii can bo lam cong
tac YTTH, dam bao trong truong co 1 can bo kiém nhiém cong tac y té du nang
luc dé thyc hién cong tac chdm soc stre khoe hoc sinh; clng ¢o diéu kién co so
vat chit dam bao yéu cAu vé sinh truong hoc.

2.5. Tang cuong thanh tra, kiém tra, giam sat, danh gia diéu kién vé sinh
truong hoc, tinh hinh strc khoe hoc sinh va viéc thuc hién cong tac trong truong.

I1. NOI DUNG HOAT PONG VA CAC GIAI PHAP CHU YEU
1. Cac ngi dung hoat dong

Muc tiéu 1. Kién toan vé cong tac y té truong hoc, wu tién cac quy chudn,
tiéu chuan, hudng dan k¥ thuat va quy ché phoi hop lién nganh Y t€ va Gido duc
trong viéc thyuc hi¢n cong tac y té truong hoc.

- T6 chtrc kham stc khoe dinh ky, phén loai sttc khoe va quan ly stre khoe
hoc sinh, thuc hién cac chuong trinh phong dich ¢ cac co s¢' Y t€ xa, phuong,
chu dong doi pho khi ¢6 dich bénh theo muia bung phat tai truong hoc .

Muc tiéu 2. Truyén thong, gido duc sirc khoe, nang cao nhan thirc va tham
gia c6 hiéu qua cua hoc sinh, can bd, cong chic, vién chiic nganh Y té, nganh
Gido duc, cha me hoc sinh trong bdo vé, gido duc va cham s6c suc khoe hoc
sinh, theo hudng tiép can ning cao stc khoe; Truyén thong vé vai tro, trach
nhiém va quyén loi cia hoc sinh dbi véi viéc tham gia Bao hiém Y té.

- Truyén thong nang cao nhan thirc, huy dong su tham gia cha dong cua
cha me hoc sinh trong viéc thuc hién cong tdc YTTH, bao vé€, gido duc va cham
soc stic khoe hoc sinh, dam béo it nhat 100% hoc sinh va giao vién duoc tiép
can véi cac ndi dung co ban vé chiam soc sttc khoe hoc sinh, phong, chéng
dich, bénh va nang cao stc khoe; vai trd, trach nhiém va quyén loi cta hoc
sinh d6i véi viéc tham gia Bao hiém Y té, dic biét quan tdm hd tro cho d6i
twong hoc sinh nghéo.

- T6 chirc cac cudc toa dam vé cong tac YTTH, bao vé, gido duc va chim
soc suc khoe hoc sinh thuc hién Bao hiém Y t€ hoc sinh trén dai phat thanh nha
truong.

- Treo khau hiéu truyén théng, ap phich, to roi, tranh anh, bing dia
DVD huéng dan bao vé, gido duc va cham soc strc khoe hoc sinh; phong, chéng
dich, bénh va ning cao strc khoe trong trudng hoc; vai trd, trach nhiém va quyén
loi ctia hoc sinh tham gia Bao hiém Y té.

Muc tiéu 3. Déy manh cong tac bao v¢, cham soéc strc khde hoc sinh, trién
khai c6 hiéu qua cac chuong trinh y té trong cac co sé gido duc, tdp trung wu
tién cong tac phong, chéng dich; chim séc mat hoc dudng; cham soc stc khoe
ring miéng; phong, chéng tit cong veo cot song; phong, chdng giun san; bao
dam an toan thuc pham; cai thién tinh trang dinh dudng tré em, nhat 13 tré mam
non. xay dung trudng hoc an toan phong, chdng tai nan thuong tich, thuc hién
Bao hiém y té bat budc v6i hoc sinh theo quy dinh.

* Cham soc suc khoe hoc sinh
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- T6 chtrc kham stc khoe dinh ky, phan loai, quan 1y va chim séc sitc
khée hoc sinh theo quy dinh.
* Phong, chong bénh, tit trong truong hoc

T6 chirc thue hién chuong trinh cham soc strc khoe rang miéng; chuong
trinh cham soc mat hoc dudng; phong, chdng tit cong veo cot séng; phong,
chéng bénh giun san trong truong hoc.

* Cha dong phong, chong dich, bénh truyén nhiém

- Thyc hién t6t cong tic phong, chdng bénh truyén nhiém, ph01 hop voi
co quan y té dia phuong thue hién cong tac giam sat phat hién va t6 chiic cac
bién phap phong, chéng dich kip thoi theo quy dinh. Pam bao cac diéu kién
cung cap nudc sach, vé sinh moi truong, rira tay voi xa phong han ché nguy co
phat sinh va lay truyén dich, bénh truyén nhiém.

- Phodi hop chit ché voi Tram y té phudng Mao Khé thyc hién tiém chung
vac-xin phong bénh va cac bién phap chu dong phong, chong dich.

* An toan thyc pham

Thuc hién tt cong tac bao dam an toan thuc phim trong truong hoc, cé
bép an ban trd ddm bdo cac di€u kién an toan thyc pham theo quy dinh, khong
dé xay ra ngd doc thuc pham.

* Cai thién tinh trang dinh dudng hoc sinh

- Phdi hop trung tim y té phuong Mao Khé thyuc hién chuong trinh Cai
thién tinh trang dinh dudng tré em, khong ché ty 1é thira can, béo phi cua hoc
sinh - Xay dung céc tai liéu huéng dan thyc hanh xay dung khau phan an, dam
bao dinh dudng hop 1y cho hoc sinh trong cac trudng to chirc an ban trd.

* Truong hoc an toan phong, chdng tai nan thuwong tich

Pat danh hiéu trudng hoc an toan; phong, chong tai nan thwong tich.

* Thyc hién Bao hiém y té bit budc vdi hoc sinh theo quy dinh

Muc tiéu 4. Cing ¢6 va tip hudn nang cao chét luong d6i ngii can bo 1am
cong tac YTTH, dam bdo trong truong cd 1 can bd ki€ém nhi€m cong tac y t€ du
nang luc d€ thuc hién cong tdc cham soc strc khoe hoc sinh; cung co diéu kién
co sO vat chat dam bao yéu cau vé sinh truong hoc.

* Cling c¢b d6i ngili can bo 1am cong tac y té trudong hoc

- Ctr can bo kiém nhiém phu trach cong tac y té tham gia day du cac 16p
tap huan.

* Clng ¢ diéu kién co s& vat chat dam bao quy dinh v¢ sinh truong hoc

- C6 phong y té duoc trang bi ddy du cac thiét bi y té, cac loai thudc can
thigt.

Muc tiéu 5. Tang cudng thanh kiém tra, giam sat, danh gia diéu kién vé
sinh truong hoc, tinh hinh strc khoe hoc sinh va viéc thuc hién cong tac YTTH.
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- Nha trudng phdi hop Trung tim Y té phuong Mao Khé thanh kiém tra,
giam sat dinh ky viéc thuc hién cong tdc YTTH tai trudng.

- Chi dao nghién ctru, danh gia vé diéu kién vé sinh trudng hoc, tinh hinh
suc khde hoc sinh va thuc hién cong tac YTTH dé dé xuat cac yéu cau phu hop.

- Danh gia, so két,‘téng két, hoach dinh phwong huéng phdi hop trong
tam cho cong tdc YTTH hang nam va giai doan.

2. Céc giai phap chii yéu
- Phéi hop voi Tram y té phuong Mao Khé thyc hién cac chuong trinh
phong, chong bénh tat hoc dudong va to chuc thuc hién cong tac YTTH.

- P6i moi, da dang ndi dung va hinh thic truyén thong, gido duc sire khoe
phu hop véi hoc sinh, can bg, cong chirc, vién chire nganh Y t€, nganh Gido duc
va cha me hoc sinh.

- T4 chirc thue hién c6 hiéu qua cac hoat dong truyén thong, gido duc stic
khée trong cac co s Gido duc theo hudng ti€p can nang cao strc khoe. Tung
budc huy dong su tham gia chi dong ctia hoc sinh, cha me hoc sinh trong bao
v¢, giao duc va cham séc strc khoe hoc sinh .

- Trién khai thyc hién cong tac quan 1y siic khoe hoc sinh, dam bao quan
1y strc khoe dinh ky, phat hién, can thi¢p kip thoi cac van dé stic khoe cia hoc
sinh trong céc co s¢ gido duc.

- Thuc hién kip thoi cong tac phong, chépg dich, bénh; phong, chdng cac
bénh thuong gap trong trudng hoc; phong, chong giun, san; bao dam an toan
thuc pham; cai thién tinh trang dinh dudng tré em; xay dung truong hoc an toan
phong, chong tai nan thuong tich; truong hoc nang cao suc khoe.

- Thuc hién cong tac Bao hiém Y té bit budc ddi véi hoc sinh .

- Phéi hop voi Tram y té phuong Mao Khé cho can by Y té truong tham
du cac 16p tap huan nang cao.

III. TO CHUC THUC HIEN

1. Tram y té phwong Mao Khé phuwong Mao Khé

- Chu tri x4y dung ndi dung va phuong thirc truyén thong, gido duc stc
khée cho hoc sinh phu hop.

- Chi dao thyc hién kham strc khée dinh ky, phan loai va quan 1y strc khoe
hoc sinh theo quy dinh; ho tro chuyén mon trién khai cac chuong trinh y t€ cham
soc suc khde hoc sinh, chu trong cac hoat dong nang cao suc khoe.

- Phéi hop cung nganh Gido duc tp huin nang cao ning luc doi ngil can
bo lam cong tac YTTH céc cap: Chu tri xay dung chuong trinh, tai li¢u dao tao,
tai li€u tap huan, huéng dan chuyén mon cong tac YTTH .

- Chu dong t6 chtrc va phdi hop véi truong trong viéc thanh, kiém tra,
giam sat dinh ky viéc thuc hién cong tac YTTH.

2. Trwong Tiéu hoc Nguyén Vin Cir
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- Phéi hop Tram y té phuong Mao Khé t6 chuc kham st khoe kham stre
khée dinh ky va phan loai sttc khoe hoc sinh. C6 s6 kham bénh, ho so quan 1y,
theo doi tinh hinh strc khée hoc sinh.

- Thyc hién so ctu, cap ctru, chim soc stc khoé ban dau theo quy dinh
hién hanh. Chuyén bénh nhan dén co sé y té trong nhiing truong hop can thiét.

- C6 thong bao cho cha me hoc sinh hodc ngudi gidm ho cua hoc sinh vé
tinh hinh strc khde hoc sinh. C6 ké hoach cham soc va diéu tri cho hoc sinh ¢co
van dé ve suc khoe.

- Xay dung noi dung truyén thong gido duc sitc khoe hoc sinh vé vé sinh
ca nhan, vé sinh méi truong, phong chéng dich bénh, bénh tit hoc dudng, tai
nan thuong tich, vé sinh an toan thyc pham, bao hiém vy té, k¥ ning sdng va
hanh vi 16i song c6 hai cho strc khoe. Tuyén truyén cho hoc sinh, phu huynh hoc
sinh cach phong chdng mot sd bénh thudng gip.

- T6 chirc cac hoat dong truyén thong giao duc stc khoe trong budi sinh
hoat dudi co, sinh hoat 16p hodc trong cac hoat dong ngoai gio hoc chinh khoa
cho hoc sinh.

-Cotd chue cac hoat dong huong tng cac thang hanh dong do nganh giao
duc, nganh y té va cac ban nganh dia phuong phat dong.

TRAM Y TE PHUONG MAO KHE HIEU TRUONG
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Noi nhdn:

- Tram y t& phuong Mao Khé (p/h);
- Nhan vién y té trudng hoc (t/h);

- Cong tac vién y té truong hoc (t/h);
- Luu: VT.



