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PHONG GD&DPT PONG TRIEU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TH NGUYEN VAN CU Poc 1ap — Tu do — Hanh phiic
S6: 48/KH-THNVC Mao Khé, ngay 28 thang 01 nam 2021
KE HOACH

Ting cudng cac bién phap cip bach phong, chong dich bénh COVID-19

Thuc hién Chi thi s6 79/CT-BGD&DT ngay 28/01/2021 ctua B9 Gido duc va
Pao tao Chi thi vé mot s6 bién phap cap bach phong, chdng dich COVID-19 trong
céc co so gido duc va dao tao;

Thuyc hién cong dién s6 02, 03/CP-UBND ngay 28/01/2020 cua UBND tinh
Quang Ninh cong dién v/v trién khai cac bién phap cip bach phong, chéng dich
COVID-19;

Cong vian s6 219/UBND ngay 28/01/2021 cia UBND thj x3 Pong Triéu v/v
trién khai thuc hién cong dién s6 03/CD-UBND ngay 28/01/2021 ctia UBND tinh;

Cong vian sb 228/UBND ngay 28/01/2021 ciia UBND thj xa Pong Triéu v/v
bao c4o nhanh tinh hinh phong chéng dich, bénh Covid-19;

Cong van s6 187/STTTT-TT ngay 28/01/2021 v/v ting cudng cai dat va st
dung tng dung Bluezone;

Cong vin sd 248/TB-SGDPT ngay 28/01/2021 Thong bao vé viéc cho hoc
sinh nghi hoc dé phong, chong dich Covid-19;

Thyc hién cong van s6 940/PGD&DT ngay 28/08/2020 ciia Phong Gido duc va
Dao tao V/v ting cuong cong tac phong, chéng dich bénh Covid-19 ndm hoc 2020-
2021;

Truong Tiéu hoc Nguyén Vin Cur xay dung ké hoach ting cuong cac bién
phép cap bach phong, chong dich bénh Covid-19 cy thé nhu sau:

I. MUC PICH YEU CAU
1. Muc dich

- Nang cao nhan thic cua nguoi dan vé tinh hinh dich bénh, hudng dan cac
bién phap phong chéng dich bénh Covid-19. Phat hién sém cac ca nghi nhiém
Covid-19 dé c6 bién phap cach ly kip thoi.

Cung cip céac thong tin truyén thong co ban vé cac bénh dich cho can bg,
vién chire, hoc sinh trong toan truong, tir do co kha nang ty giai quyét mot sd van
dé lién quan dén cong tac phong, chdng dich bénh.

- Chu dong san sang tng pho voi dién bién cia dich bénh kip thoi, khong
ché cac bénh dich khi ¢6 bénh xuit hién trong nha truong.

- Théng tin kip thdi dén ban chi dao phong chdng bénh dich, vé dién bién
dich bénh trong nha truong.

2. Yéu ciu:

- Tuyén truyén can bo, gido vién, hoc sinh, trong nha truong nang cao nhan
thirc dugc tac hai va anh hudng cua cac bénh dich va cach phong va chéng bénh
dich khi c6 bénh dich xay ra trong nha truong.

- Lam t6t cong tac tuyén truyén d6i nhan thirc dugce voi can bo, gido vién,
hoc sinh, trong trudng Tiéu hoc Nguyén Vin Cir.



- Chuan bi dy du cac diéu kién phong chdng cac bénh dich c6 thé xay ra
trong nha truong.

- Lam tbt cong tac phdi hop gitta tram Y té, Bénh vién, Doan thanh nién, y té
nha treong va cac don vi lién quan dé phat hién sém, cach ly va xir Iy cac trudng
hop nghi ngd mic bénh.

- Tang cudng cong tac vé sinh moi trudng, kiém tra cong tac vé sinh trudng
hoc.

III. NOI DUNG KE HOACH:
1. N¢i dung trién Khai phong, chong dich bénh

- Tuyén truyen dén Can bo, gido vién, hoc sinh, trong truong nhén biét vé
dich bénh nguy hiém trén nguoi — bénh viém duodng ho hap cap do chung virut
Corona va thong tin kip thoi dén Tram y té kham va tu van, dong thoi co cac bién
phap ngan chan dich bénh.

- Tang cudng cong tac kiém tra, gidm sat cong tac vé sinh moi trudng, tai
cac phong hoc, phong lam viéc, cong tic vé sinh an toan thuc pham tai bép an
trong nha truong.

2. Bién phap chi dao, tuyén truyén phong chdng bénh dich:

- Thong bao dé tit ca hoc sinh, gido vién thuc hié€n nghi hoc trudc mit tir
ngay 28/01/2021 (Th& nam) dén hét ngay 31/01/2021 (Chu nhat) dé phong, chong
dich Bénh Covid-19;

- Chu d6ng xay dung ké hoach day hoc truc tuyén khi c6 vin ban hudng dan
cuia cac cap tir Thir 2 ngay 01/02/2021 (néu hoc sinh van tiép tuc ngirng dén truong
dé phong chéng dich bénh covid-19);

- Thuong xuyén cép nhat va trién khai thuc hién nghiém tac cac van ban chi
dao cua cac cip vé cac bién phap phong, chéng dich bénh Covid-19.

- Phan cong Ban Giam hiéu, nhan vién tryc 24/7; thuong xuyén cap nhat
thong tin chi dao, dién bién dich bénh; tuyét ddi khong lo 13, chii quan; sin sang
tiép nhan thong tin méi dé tap trung thuc hién nghiém tac cac bién phap phong,
chdng dich bénh.

- Chi dao gido vién chu nhiém cac 16p thong tin kip thoi dén 100% cha me
hoc sinh trong thoi gian trén. Thyc hién nghiém tic quy dinh 5K, khong tham gia
cac hoat dong tap trung déng nguoi; thuong xuyén cdp nhin ban d6 “An toan
covid”, gilr lién lac véi nha truong, giao vién chi nhiém dé thuc hién cac noi dung
chi dao tiép theo.

- Khén truong ra soat toan bd sb can bo, gido vién, nhan vién, hoc sinh ctua
nha trudng c6 yéu t6 lién quan dén dich t& dé:

+ Béao cdo kip thoi voi ban chi dao phong, chéng dich bénh covid-19 cua
UBND phuong Mao Khé, phong Gido duc va bao tao;

+ Khai bao day du véi co quan chirc nang va y té;

+ Trong truong hop c6 diu hi¢u bét thuong (ho, s6t, mét moi, kho tha, tirc
nguc...) phai bao ngay cho co s6 y té gin nhat dé co bién phap xu 1y kip thoi,
khong tu y mua thudc dé diéu trj.

- Phéi hop véi tram y té phuong Mao Khé, Trung tim y té thi xa Pong Triéu
dé 1am tét cong tac phong chéng dich bénh, v¢€ sinh truong hoc theo quy dinh.



- Vén dong su tham gia cia cac doan thé, Hoi cha me hoc sinh, phy huynh
hoc sinh cta nha trudng trong cac hoat dong tuyén truyén:

+ Thudng xuyén theo ddi, nim virng thong tin co ban vé dich bénh
Covid- 19 tir cac kénh thong tin chinh théng cua Bo Y té, B6 GDDT, UBND
tinh, S6 Y t&, S6 GDDT; giir lién lac thudng xuyén véi gido vién chii nhiém 16p
ctia con hodic ngudi c6 trach nhiém cia nha truong dé thong tin kip thoi khi c6
truong hop dac biét xay ra.

+ Thuong xuyén hudng dan, nhic nhd con, em minh Vé cac bién phap v¢
sinh, phong chéng dich bénh va cac théng tin, ndi dung yéu cau cua nha trudng.

+ Trong trudng hop gia dinh c6 ngudi c6 biéu hién sdt hodc ho, khé thé
tai nha, nghi ngd hodc c6 xét nghi€ém duong tinh vdi dich Covid-19 thi phai thuc
hién khtr khuén tai nha theo khuyén cdo va thuc hién theo huéng dan cua co
quan y té trén dia ban.

- Tang cudng tuyén truyén (tir cac ngudn chinh théng, di duoc kiém
duyét) vé cac giai phap phong, chéng dich cho hoc sinh, can bd, gido vién, nhan
vién thong qua: tranh anh; mang xa héi: Facebook, Youtube, Twitter, Zalo...;

Kip thoi bdo cdo lanh dao nha trudng néu phat hién c6 hoc sinh, gido
vién, can bd, nhan vién nha truong c6 biéu hién vé strc khoe dé c6 bién phap xur
1y.

4. Thoi gian dia diém thwe hién:

- Thoi gian: Tir ngay 28 thang 01 ndm 2021 dén khi hét dich

- bia diém: Tai Truong Tiéu hoc Nguyén Van Cur
IV. TO CHUC THUC HIEN:
1.Can b} Y té

- Chu dong lién h¢ voi1 Trung tam Y te phuong, cac co so y té kham chira
bénh trén dia ban dé co phuong an cu thé, san sang xir li kip thoi khi xudt hién
bénh dich.

- Chu dong chuan bi Iyc lwong can bd y té truc dé xu 1i kip thoi khi c6 truong hop
ngudi dm bi nghi ngd méc bénh dich, c6 bién phap giai quyét va sir Iy kip thoi.

- B4o c4o kip thoi voi Ban Giam hiéu, xin ¥ kién chi dao (Khi phat hién co
truong hop nghi nhiém).

- Chu dong xay dung kinh phi phuc vu cho cong tac chong bénh dich khi co
dich bénh x4y ra.
2. Poan thanh nién — Pgi thiéu nién

Thuc hién cong tic tuyén truyén bang hinh thirc phat thanh trong toan
truong hang ngdy, huy dong luc lwong doan vién - thanh nién phdi hop cing véi
Tram Y té lam cong tac vé sinh méi trudng trong va ngoai nha trudng.
3. Pé thuc hién céc bién phap phong dich bénh Covid-19

- Méi CB, GV, NV va hoc sinh can tang cudng stc khoe va kha nang phong
bénh bang cach dn udng du chat, an nhiéu rau xanh, hoa qua, thirc an c6 nhiéu vi-ta-
min;

Bénh viém phdi cdp 1a bénh nhiém trang dwdng hd hip cip tinh do virut
Coroba mdi gay ra.



Bénh 1ay truyén qua dudng ho hip do tiép xtc voi cac giot nudc bot hay
dich tiét miii hong cua ngudi bénh hodc dd vat bi nhiém vi rat roi dua lén mili,
miéng.

Bénh 1ay nhiém nhanh tr nguoi sang ngudi trong thoi gian 1 ngay trudc téi
21 ngay sau ké tir khi c6 triéu ching bénh.

Tang cudng vé sinh cd nhan, thudng xuyén rira tay bang xa phong, che
miéng va mii khi ho, hit hoi.

M5i can by, giao vién, nhan vién va hoc sinh ty theo ddi sirc khoe hang
ngay, néu co biéu hién sét, ho, dau hong, kho tho nghi nhiém Covid-19... thi thong
bao cho Ban Gido hiéu nha truong va y té dia phuong dé co bién phap cach ly.

Han ché tap trung noi dong ngudi, deo khau trang y té khi di kham bénh tai
bénh vién hodc phai tiép xuc v6i ngudi bénh.

V¢ sinh, m¢ ctira thoang mat noi ¢, 16p hoc, phong lam viéc, lau chui bé mit,
vat dung bang hoa chat sat khuan thong thudng.

Khéng ty ¥ dung thude dic biét 1a thude khang virut, Tamiflu... viéc chi dinh
st dung phai theo huéng dan cua thay thudc, y bac si.

- C6 ché d¢ lam viéc, sinh hoat, luyén tap thé thao va nghi ngot hop ly.

- Khi ¢6 nguoi bi bénh hodc nghi bi cac bénh trén can phai dén ngay co s y
té dé duoc kham, diéu tri va xur 1y kip thoi, khong dé bénh lay lan ra ngudi than va
cong dong.

- Cap nhat thudng xuyén thong tin vé tinh hinh dich bénh dé c6 ké hoach chi
dao phdi hop giita cic ban nganh tai dia phuong va c6 bao cdo kip thoi vé Phong
GD&DT.

Trén day 1a ké hoach Tang cuong cac bién phap cap bach phong, chéng dich
bénh Covid-19 tai Truong Tiéu hoc Nguyén Vian Cir dé nghi toan thé can b, gido
vién, nhan vién, hoc sinh, phu huynh hoc sinh nghi€ém tac thyc hién.

Noi nhgn: HIEU TRUONG
- Phong GD&DT (b/c);

- UBND phuong Mao Khé (b/c);

- Tram y t& Phuong Mao Khé (p/h);
- Céc to CM;

- Luu: VT.

Ng6 Thi Ninh
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