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Giới thiệu sách 18/09/2020 
Cuốn sách: “Mẹ Nhật nuôi con nhàn tênh’’ 

 

Trong bối cảnh toàn cầu hóa, các bậc cha mẹ chúng ta cần phải nuôi dưỡng 

một thế hệ cư dân toàn cầu chứ không chỉ là cư dân Nhật Bản. Những đứa trẻ ưu tú 

học giỏi chỉ biết đến thi cử hoàn toàn không thể trở thành cư dân toàn cầu được.  

 

Thế hệ tương lai gánh vác đất nước Nhật Bản hôm nay cần phải được dạy biết 

cách tự chủ, tự lập từ khi còn bé như những trẻ em ở các nước khác.  

Để đạt được mục tiêu ấy, điều quan trọng cốt yếu nằm ở cách tác động lên não 

bộ của trẻ, giúp não bộ phát triển nhảy vọt trong giai đoạn từ 0 ~ 3 tuổi.  

Trong cuốn sách này tôi xin phép giới thiệu 72 điều mà các bố mẹ cần lưu tâm 

khi nuôi dạy bé từ 0 tuổi. Tôi nghĩ rằng trong số 72 điều này có những điểm khác 



với các lý thuyết dạy con đang được cho là đúng hiện nay. Đặc biệt là đối với những 

mẹ thuộc thế hệ thích làm theo hướng dẫn và đã đọc nhiều sách nuôi dạy trẻ sẽ càng 

thấy quan điểm của tôi hơi khác. 
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