THU VIEN
TRUONG TIEU HQC NGUYEN VAN CU

) Gioi thiu sach ngay 06/01/2021
Cuon sach: “Hoc an hgoc nau tham thau yéu thuwong”’

Cudn sach ma ban dang cam trén tay duoc tao ra dé ban co thé ap dung nghi
thire dung bira dugc thuc hién nhu mét 18 duwong nhién tai thién vién Eihei vao trong
cudc séng hién dai. Béng cach do, cac ban, nhitng ddc gia, s€ c6 dugc mot trai tim
tran day hing khai, mot cudc doi ddi dao sinh luec.

Seigaku d3 tong hop nhimng nghi thirc dung bita duoc truyén lai va thuc hién
tai thién vién Eihei hon 700 nim vao cubn sach nay. Seigaku tin, bat ctr ai trén thé
gidi ciing déu c6 thé thuc hién duoc nghi thirc dung bira tuyét voi tai thién vién Eihei.
Sau khi dn xong 1a dén don dep. Xong budc don dep sé& két thic toan bo. Pay 1a cach
dung bira c6 hiéu qua vo cung 16n. Timg hanh dong tuyét dep khong co 1ay mot ctr
chi thira thii ctia su thay cao nién bay bién ban in tya nhu mot man trinh dién nghé
thuat day tinh té.
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Tt ca nhitng nghi thirc dugc gidi thiéu téi ban doc trong cudn sach nay khong
phai 1 nhiing bi quyét dic biét hay hiém c6, ma nguoc lai, thAm chi c¢6 thé chung 1a
nhirng viéc lam “dwong nhién” ma trudc day, ban di timg nghe thiy tir ngudi 6ng,
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ngudi ba cia minh. Chinh bai thé nén cho du 1a quan bar hay nha hang ¢ Ptc, quan
gidi khat, quan nhau & Nhat Ban di chang nira, tai bt ¢t noi dau, bit cir ltc nao, bat
clr ai trén thé gidi nay ciing déu co thé dé dang thyc hién, ma khong gip phai kho
khan. Chi bang cach thuc hién nghiém tic va can than timg diéu timg diéu “nhu 18
di nhién” 4y, ban s& nhan duoc mot sy thay d6i dén dang ngac nhién.

Tac gia Seigaku mong rang ban doc c6 thé nhan co hoi nay, bién nhimng nghi
thirc trong an uéng ma trude nay du co biét cling khong thé thuc hién dugc, trd thanh
tho1 quen cua ban than.

Kinh moi quy thay co cuing cic em hoc sinh dén voi trang thu vién dién tir (
Alezaa) cung doc va tim hiéu nhé!
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